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NOES VIOLENCIA
IALERTA!

SENALES DE VIOLENCIA EN LA PAREJA

Te lastima
Te chantajea ‘
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e Te amelnaza 6
e Te INnsulta

e Te controla @
e Te cela

TIPS PARA CONSTRUIR UNA RELACION LIBRE DE

VIOLENCIA
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Respétense  Fijen metas ' Comuniquense Tomen Compartan
sanas acuerdos
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¢QUE HACER EN CASO DE VIOLENCIA?

PIDE AYUDA PROFESIONAL
Alza la voz

© 075 © 01 800 906 8537

Acudeal Instituto Veracruzano de las Mujeres o llama
las 24hrs a las lineas de atencion gratuitas.

5B Asesorfa Juridica & Asesoria Psicolégica ¥ Trabajo social

i ,
?ﬁgn ‘ SEFIPLAN | VER Finanzas "En la SEFIPLAN, nuestro compromiso es la
L)

k@ 7 I — 3%&;::;?&1:1 NNNNNNNNN igualdad de género." 9}




